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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara atribusi caregiver 

tentang tanggung jawab pasien dan persepsi dukungan sosial pada pasien penyakit 

kronis. Hipotesis penelitian ini adalah terdapat hubungan antara atribusi caregiver 

tentang tanggung jawab pasien dengan persepsi dukungan sosial pada pasien 

penyakit kronis. Partisipan penelitian ini adalah 86 pasien dengan penyakit kronis 

dan salah satu anggota keluarga yang berperan sebagai caregiver. Alat 

pengumpulan data mengadaptasi skala Four-Factor of Responsibility Attribution 

untuk mengukur atribusi caregiver tentang tanggung jawab pasien dan 

menggunakan skala Perceived Social Support from Family (PSS-Fa) untuk 

mengukur dukungan sosial pasien. Four-factor of Responsibility Attribution 

memiliki 11 item dengan reliabilitas sebesar α= 0,79 dan skala PSS-Fa memiliki 20 

item dengan reliabilitas sebesar α= 0,88. Uji korelasi pada penelitian ini tidak dapat 

dilakukan karena kedua uji asumsi sebagai prasyarat melakukan uji korelasi tidak 

terpenuhi. Oleh karena itu peneliti melakukan uji lain untuk menguji hipotesis yaitu 

uji beda Mann-Whitney. Hasil uji beda menunjukkan tidak terdapat tidak terdapat 

perbedaan signifikan dukungan sosial pasien antara caregiver yang menilai atribusi 

tanggung jawab pasien rendah dengan caregiver yang menilai atribusi tanggung 

jawab pasien tinggi, yang berarti hipotesis penelitian ini tidak terdukung. 

Kata kunci : atribusi tanggung jawab, dukungan sosial, hubungan caregiver-
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ABSTRACT 

 

This research aimed to determine the relation between caregiver’s responsibility 

attribution and perceived social support of patient with chronic disease(s). The 

hypothesis proposed in this research is that there is a negative correlation between 

caregiver’s responsibility attribution and patient’s perceived social support. The 

participants in this study were 86 pairs of patient with chronic disease and their 

informal (family) caregiver. In order to collect the data, researcher used Four-Factor 

Model Responsibility Attribution scale to measure caregiver’s responsibility 

attribution and Perceived Social Support from Family Scale (PSS-Fa) to measure 

patient’s perceived social support. Four-factor Model Responsibility Attribution 

scale has 11 items with reliability of α= 0,79 and PSS-Fa scale has 20 items with 

reliability of α= 0,88. The correlation test cannot be performed in this study because 

the normality assumption test and the linearity test are not fulfilled as the 

prerequisite in correlation test. Researcher then did another test using Mann-

Whitney U test. The result showed that there was no significant difference by the 

patients between the caregivers who rated low responsibility attribution and the 

caregivers who rated high responsibility attribution, which means the hypothesis of 

this research is not supported.  
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